Mercredi 21 février 2007

Environnement Construire
autrement avec la HQE

= Rendez-vous chaque
mois pour une rubrique
élaborée avec le CAUE
(conseils d'architecture,
d'urbanisme et de
I'environnement) Lozére

La planéte va mal, les scientifi-
quies se penchent i son chevet
et les chiffres des diverses pal-
lutions sont clairement annon-
oS,

Ainsi, le bitiment consom-
me & Jui seul 50 % des ressour-
ces naturelles, 40 % de |'éner-
gie, 169% de Nean et produit
plus de 50 % des déchets ! Au
nivean mondial, les bitiments
residentiels et teriaires gene-
rent 26% des émissions de
COF (source MIQCP*),

Face  cela dis 1996, une as-
sociation et un concept ont v
le jour pour construire autre-
ment ; la HQE

La haute qualité environne-
mentale est une conception
qui séend de plus en plus
mais peniblement. 11 n'y a
aucnn bitiment public HQE
en Lozére par exemple, pour-
tant département "nature” par
excellence. Mais bitir HQE
c'est quad *

C'est tout d'abord une dé-
marche volontaire qui se
conforme & trois exigences:
la maitrise des impacts d'un
bitiment sur son environne

En Lozére, il n'y a
aucun batiment
public bati
en haute qualité
environnementale

ment extérieur, la préserva-
tion des ressources naturelles
et la création dun environne-
ment sain et confortable pour
les otilisateurs.

Pouir cela, le commandita-
re de I'ouvrage se référe & une
liste de quatorze cibles répar-
ties en deux domaines et gia-
tre familles. Ainsi, des fa-
milles de [I'éco-construction
(maitriser les effets dus a
l'existence du bitiment), de
I'éco-gestion (maitriser les ef-
fets dus a Vexplottation da bé-
ti), du confort et de la santé
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Le CAUE organise des visites de bitiments construits en HQE. |

sonl établies. Celles-ci sont dé-
clinées de facon trés concréte
dans des objectifs tels gue la
mise en place d'un chantier i
faible nisance pour 'environ-
nement et les hommes qui y
travaillent, gérer an mieux les
dipenses énergétiques d'enn,
d'éclairage, utiliser des mate-
rinux sains et d'entretien faci-
le, avolr des espaces conforta-
bles...

Le maitre d'ouvrage choisit
les cibles qu'il souhaite attein-
dre, par exemple économiser
I'ean, le chauffage,... Afin de
garantir la réussite dune
construction HQE, la démar-
che fait, elle aussi, 'objet
d'une méthode que 'om nom-
mi: SME (systéme de manage-
ment environnemental )

Les maltres d'ouvrage sont
alors  accompagnes tout ao
lomg di processus par une per-
sonne chargée de veiller & In

realisation des cibles choisies
mais aussi d'évaluer le biti-
ment au cours de son fonction-
nement. Car construire HQE,
c'est avant toul aboutir & une
economie en matiere de maln-
tenance ef d'exploitation.

Pour cela, de nombreuses
études, souvent onéreuses,
sont nécessaires ce qui rebu-
tent parfois les malires
d'ouvrage. Or, penser HQE
c'est penser en codt global,
différer des sommes ean amont
du projet pour avolr ensuite
un bédtiment économe et renta-
ble & moyen terme, tant d'un
point de vue financier quhu-
i,

La HQE ne cherche pas des
solutions techniques comple-
xes mads falt souvent appel ay
bon sens et aux regles do
bio-climatisme.

En région Languedoc-Rous-
sillon, In HQE a été essentielle-

ment appliquée i des éablis-
sements scolaires ou i quel-

ques mairies et aujourd b, la

wville d'Alés avec Ja constric-

tion d'un hdpital HQE fem offi-
ce de référence pour les bag-
ments de santé.

En dehors de nos [rontié-
res, notamment dans les pays
nordigues, an réalise
aujourdhui des bitiments &
énergie zéro ot méme a éner-
gie positive! Ainsi, un biiti-
ment ne  consomme  plus
d'énergie mais en produit !

Lhomme a done pris
conscience de I'urgence of ga-
geons quil sera  désormais
mettre (out 00 savoir an pro-
fit de la sauvegarde de notre
planéte. «

b “MIQCP : Mission
interministérielle pour la qualité
des constructions publiques.



